
セミナー①  
2026 年 1 月 18 日（日）10：00～16：00 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

セミナー② 
2026 年 2 月 14 日（土） 10：00～16：00 

 

 

日本高血圧学会主催 
循環器病予防療養指導士セミナー 

Web(Zoom)開催 
 

 

セミナー② 
お申込みは 

こちら➡ 

セミナー① 
お申込みは 

こちら➡ 

循環器病予防療養指導士制度については 
右記 QR コードよりホームぺージをご参照ください。 

 
上記セミナーのお問合せは、jshseminar@jpnsh.jp までメールでお願いします。 

コーディネーター 
富田 泰史先生 講義内容（循環器病予防療養指導士制度に該当する研修カリキュラム／取得単位数） 

横山 公章 先生 B1 高血圧の栄養・食事指導 2 

小谷英太郎 先生 C5 高血圧薬物療法の基本 1 

桑原 政成 先生 
C7 糖尿病や高尿酸血症の薬物治療の基本 1 

A10 脳卒中・循環器病予防の社会制度 1 

白戸 弘志 先生 C14 脳卒中 1 

 

コーディネーター 
田村 功一先生 
涌井 広道先生 

講義内容（循環器病予防療養指導士制度に該当する研修カリキュラム／取得単位数） 

赤﨑 雄一 先生 B1 高血圧の栄養・食事指導 2 

千葉 恭司 先生 C5 高血圧薬物療法の基本 1 

細見 直永 先生 C6 脂質異常症薬物療法の基本 1 

藤居 貴子 先生 C14 脳卒中 1 

峯岸慎太郎 先生 C16 心不全 1 

 


