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特定非営利活動法人 日 本 高 血 圧 学 会  

 

｢高血圧治療ガイドライン｣改訂案に対する意見公募について 

 

特定非営利活動法人日本高血圧学会（事務局：東京都文京区 理事長：松岡博昭）1)は、

｢高血圧治療ガイドライン 2004（JSH2004）｣2）を改訂し、2009 年 1 月に｢高血圧治療ガイドライン

2009（JSH2009)｣として発行することとなりました。今回は 2004 年以降に発表された本邦の

エビデンスを取り入れることができ、日本人のエビデンスに基づくガイドラインに一歩近づいて

います。 

荻原俊男作成委員長を中心とした作成委員会は、作成過程をできるだけオープンにし、

外部からの意見募集により、学術性と実用性を兼ね備えた公益性の高いガイドライン作りを

目指しています。執筆段階から各項目に多数の査読委員が加わり、専門家としての厳重

な批評を受けました。作成委員会には、関連 11 学会からのリエゾン委員、日本医師会や

患者様団体からの代表にも加わっていただきました。10 月 11 日(土)には、札幌での第 31 回

日本高血圧学会総会において、ガイドライン改訂に関するシンポジウムを特別企画として

開催し更に討議します。 

この度、2008 年 9 月 20 日（土）～9 月 30 日（火）に、実際にガイドラインを使用される実地

医家の方々からさらに広くご意見を募集することとなりました。改訂案は日本高血圧学会の

ホームページ (http://www.jpnsh.org/) に公開します。頂いたご意見は、JSH2009 だけでなく、

さらに実用性を高めた縮刷版(2009 年秋に発行予定)にも反映することを考えています。 

 

注記 

1) 1978 年 4 月、循環器や腎臓を専門とする医師を中心に会員約 300 名で発足。現在の

会員数は正会員 2,950 名、賛助会員 28 社（2008 年 7 月現在）。高血圧並びにこれに

関する諸分野の研究調査、知識の普及、啓発、学術集会の開催を行うことにより学術を

進歩向上させ、もって広く国民の健康増進に寄与することを目的とする非営利活動法人

です。2004 年日本医学会加盟。 

2) 日本高血圧学会高血圧治療ガイドライン作成委員会編：高血圧治療ガイドライン 2004．

日本高血圧学会，2004.（販売元：ライフサイエンス出版） 
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