
JSH ダイバーシティ推進委員会ホームページ 

新着情報 

2024 年 10 月 24 日 

 

第 46 回日本高血圧学会総会においてダイバーシティ推進委員会から以下の企画を開催しました。 

１． ダイバーシティ推進委員会企画 

「多様性が生む高血圧医療の未来：高血圧学会ダイバーシティ推進委員会の 10 年間の成果とこれから」 

 

歴代の委員長、立ち上げに深く関わっていただいた    

先生方、現在のメンバーが集合しました。男女共同参画委

員会発足から今日までの活動を総括するとともに今後の

方向性を確認する場となりました。10 年間、本当に多く

の取り組みが行われました。今後も新しい試みを発信し

続けていきます。 

 

 

 

 

２． キッズ企画： キッズ学びと学会潜入ツアー 

 

今年も「小児血圧測定」をはじめとする血圧教育と学会

潜入ツアーを行いました。4 歳から 11 歳の計 10 名の

キッズ（親子 8組）にご参加頂き、子供達は皆、目を輝

かせて楽しんでくれました！！ 

 

 

 

３． バリすご！！ヤングリサーチャーの血圧クエスト 2024 

（１） チーム名：筑紫女学園血圧探求隊（筑紫女学園高等学校） 

研究タイトル：「十人十色の血圧探求」 

（２） チーム名：附設高血圧調査団（久留米大学附設高等学校） 

研究タイトル：イヤホン使用時における高校生の血圧に与える影響について 

（３） チーム名：修猷医進：（修猷館高等学校） 

研究タイトル：焉んぞ高血圧を知らざらんや 

（４） チーム名：A-keys（弘学館高等学校） 

研究タイトル：高校生の生活習慣と血圧 

（５） チーム名：北九大高血圧予防プロジェクト（北九州市立大学） 

研究タイトル：大学生からの高血圧予防はいかにして可能か？ 



 

今回初の試みで、福岡・佐賀の委員（荒川、岸、深水、白木）

と石田委員長とで準備を進めてまいりました。指導した我々

の心配をよそに、どのチームも時間厳守かつ素晴らしい発表

でした。しかも、楽しかったとの感想も。やはり若者の力は

無限だ！！と感じました。 


